
Weekend de Lorient’ation 
12 et 13 octobre 2024  

Informations de course 
Moyenne distance – forêt de Toulfoën 

dimanche 13 octobre 2024 

 7 parcours : l’ordre des balises est imposé 

 Vert 1,670 km 11 balises 

 Bleu 2,550 km 12 balises 

 Jaune 2,820 km 14 balises 

 Orange 3,760 km 15 balises 

 Violet court 3,480 km 16 balises 

 Violet moyen 4,930 km 22 balises 

 Violet long 6,170 km 19 balises 

 

Infos carte : 

 Les layons en cours de régénération ne sont pas cartographiés. 

 Suite aux dernières tempêtes, de nombreuses souches ne sont pas cartographiées. 

 Les traces récentes de VTT ne sont pas toutes cartographiées. 

Infos pratiques : 

 Se présenter à l’accueil (à partir de 9h30) avant le départ (prêt de puce 

électronique et de boussole contre caution (chèque 50 €) pour les circuits initiation) 

 Horaire de départ imposé à partir de 10h (départ au boitier) 

 Porte-définition conseillé 

 Se présenter au stand GEC (gestion électronique de course) à l’arrivée (y compris 

en cas d’abandon) et restitution de la puce si prêtée 

 Fermeture des circuits à 12h30 (se rendre à l’arrivée même sans avoir trouvé toutes 

les balises) 

Secours : 

 Une trousse de secours et un défibrillateur seront disponibles à l’accueil. 
 Contact directeur de course pour signaler tout incident : 06 37 51 88 26. 
 Si un concurrent se blesse lors de la course, tout participant à proximité doit lui porter 

assistance puis signaler la nature et l’endroit de l’incident à l’organisateur qui 

prendra les mesures idoines. 
 

 



 


